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Enseignement a I’Association des Infirmieres Haitiennes

Introduction

En réponse au tremblement de terre dévastateur de janvier 2010, Rose Charities Canada a envoyé
des pédiatres et des infirmiéres spécialisées a St. Marc, au Gonaives, et a Port-au-Prince. Au total,
dix-sept membres du personnel médical sont allés en Haiti entre le 15 janvier 2010 et le 2 février
2011. Le travail entrepris pendant cette période a été varié. |l a consisté en une assistance aux
services pédiatriques des hopitaux, un enseignement auprés des éléves infirmieres et une aide
dans les centres de traitement du choléra. Peu de temps apres 'arrivée des premiers médecins et
infirmieres, le besoin en formation pour les infirmiéres haitiennes a été identifié. Un projet d’aide
a la formation a été élaboré avec les infirmiéres haitiennes, |’Association Nationale des Infirmiéres
Haitiennes, deux écoles d’infirmiéres et le directeur en charge des infirmieres au Ministére de la
Santé. Les besoins identifiés étaient les suivants:

- Premiérement, il était clair que le tremblement de terre avait causé des pertes humaines en
infirmieres ainsi que des dommages conséquents sur les batiments de I'Ecole Nationale des
Infirmiéres de Port-au-Prince. Dés lors, Rose Charities a décidé d’aider a la reconstruction de
I’école et a la formation des infirmiéres.

- Deuxiemement, Rose Charities s’est engagé a renouveler son support au programme de formation
continue pour les infirmiéres diplémées.

Rose Charities a envoyé des infirmieres formatrices de Vancouver, Canada, en vue d’offrir une
session de formation sur les soins des nourrissons et la réanimation. De plus, Rose Charités a
expédié un plein containeur d’équipement et de fournitures médicales a destination de I'Hépital
Général et du laboratoire de travaux pratiques de I’Ecole d’Infirmieres de Port-au-Prince. Des

manuels d’enseignement en soins infirmiers pédiatriques étaient aussi inclus.

Ce rapport a été entrepris lors de la premiére session de formation d’octobre 2010.
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Les infirmieres formatrices présentes:
Karen Schafer RN, BSN, (Canada)
Bernie Koppe RN, (Canada)

Fernande Charles, RN (U.S.A.)

Plan de cours:

Chaque infirmiére a dispensé :
Deux jours d’enseignement théorique
Deux jours d’enseignement clinique

Enseignement Théorique

Les 11 et 12 Octobre

De 0900-1600 hrs

Participation de 23 infirmieres chaque jour.

Enseignement clinique a I’Hopital Général / Hopital Universitaire d’Etat d’Haiti (HUEH)
Les 13 et 14 Octobre

De 0800-1300 hrs

Participation de 5 professeurs d’école d’infirmiere et 6 infirmieres de ’'HUEH chaque jour.

Enseignement clinique a U'Hopital de la Communauté Haitienne (HCH)
Les 18 et 19 Octobre

De 0800-1300 hrs

Participation de 6 infirmiéres du HCH chaque jour.

Enseignement clinique a L'Hopital Adventiste d’Haiti

Les 20 et 21 Octobre

De 0800-1300 hrs.

Participation de 7 infirmiéres Adventistes et 3 étudiants de I'Université Adventiste chaque jour.
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Démonstration de réanimation par Karen
Schafer and Fernade Charles a I’'Hopital

Communautaire Haitien

Contenu du cours:

- Examination générale pour les nouveaux nés.

- Thermorégulation utilisant des méthodes « contre la peau » et des appareils de
réchauffement.

- Vulnérabilités propres aux enfants prématurés et leurs implications sur les soins a procurer

- Administration des médicaments aux nouveaux nés, choix et calcul des doses.

- Alimentation par intraveineuse et calcul des fluides

- Alimentation par voie buccale pour les nouveaux nés et prématurés.

- Allaitement et maintient de la production de lait maternel.

- Hyperbilirubine et photothérapie

Travaux pratiques clinique :

- Evaluation

- Revue de cas d’enfants hospitalisés a I'h6pital et application pratique.

- Evaluation

- Utilisation d’appareils de control du rythme cardiaque du rythme respiratoire et de
saturation en oxygéne.

- Soins lies au développement des enfants prématurés

- Contrble des infections

- Masque de ventilation

- Photothérapie

- Etudes de cas

- Calculs de doses de médicaments

- Calculs des fluides et apports en fluides
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Participants de I’Hopital Universitaire d’Etat d’Haiti (HUEH)
Marie Monette Dejan
Andre Rose Marie Fequiere

HEUH travaux cliniques seulement:
Margalie Belizaire
Marie Geralde Phillipe
Mireille Souriac
Marie Andree Vilton

Participants de L'Hopital de la Communauté Haitienne (HCH)
Marie Alaine Caseneuve
Marie Florence Etienne
Marie Nicole Gautier
Saigne Lotin
Marie Gyse Lavange
Marie Florence Pierre
Mercy Cadette

Participants de L'Hopital Adventiste d’Hatiti
Farah Martine Adrien
Marie Camicie Cazimir
Nathalie Deslauriers
Misere Myrlande
Yvrose D. Morency
JB Yanique Poustin
Marc Jumisse
Joinice Brizil
Adina Henry

Professeurs de I’Ecole National d’Infirmiéres :
Edette Oscar Benoit - Gonaiives
Marie Ivanne Durosier - Cap Haitian
Judith Francois - Jeremie
Natacha Fresnel - Port-au-Prince
Christine Pierre Louis - Port-au-Prince
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Evaluation

Tous les participants et auditeurs ont rempli un formulaire d’évaluation personnelle avant et aprés
I’enseignement prodigué. En résumé, tous les participants ont estimé que leur niveau de confiance
et d’habileté s’était accru grace aux connaissances acquises pendant leurs sessions éducatives. lIs
étaient satisfaits de I'enseignement et tout spécialement la formation aux méthodes de réanimation
des nouveaux nés. Nombreux sont ceux qui ont exprimé de désir d’avoir leur propre manuel et tous
souhaitaient continuer a apprendre.

Beaucoup d’infirmiéres ont le sentiment qu’elles ont maintenant en main des connaissances
adéquates pour avoir un ceil critique sur les traitements prescrits ; par exemple, si une dose de
médicament est trop élevée ou si une inhalation d’oxygéne n’est plus nécessaire.

Plan pour 2011

Rose Charities Canada planifie de retourner a Port-au-Prince pour enseigner et faciliter deux
programmes d’éducation avancée sur les soins aux nouveaux nés pour les infirmiéres*. Les dates
restent a déterminer.

En avril 2011, Rose Charities assitera les infirmiéres haitiennes pour I’enseignement de notre cours
a des infirmieres de 4 hopitaux : HEUH, HCH, I'H6pital Adventiste et L'Hopital St. Damien.

Nous souhaiterions également prodigué* un cours complet sur la réanimation des nouveaux nés,
pour les participants qui ont déja suivi notre cours de base. Nous voudrions aussi donner un cours
sur le méme sujet aux enseignants infirmiers locaux dans chacun des trois hépitaux participants et
écoles nationales d’infirmieres.

Fin 2011 et début 2012, nous souhaiterions aller enseigner un cours sur les « soins intensifs pour
les nouveaux nés a risque » a l'intention des pédiatres et des infirmieres des hopitaux participants
et des écoles nationales d’infirmiéres.

Plan a long terme :
Notre objectif a long terme est de renforcer I’éducation des infirmiéres généralistes en matiére de
soins aux nouveaux nés incluant les prématurés de 33 semaines jusqu’aux enfants nés a terme.

* sujet a 'approbation du Ministére de la Santé Haitien

ol . C e . . -
‘!) ﬂose Le programme de formation des infirmiéres pour les soins aux nouveaux nés en Haiti | 5

CHARITIES



Rose Charities Canada

Rose Charities Canada est une organisation a but non-lucratif, sans affiliation, une organisation non
gouvernementale (ONG). Elle est financée par des dons privés ainsi que la communauté Sikh de
Vancouver. Sans ce soutient financier, le travail entrepris en Haiti n’aurait pas été possible. Environs
98% des dons recus vont directement a ses actions humanitaires et les frais administratifs sont le

plus restreint possible.

Rose Charities Canada

1870 Ogden Avenue,
Vancouver, BC,

VeJ 1A1

Canada

T: +1 604 733 0442
F: +1 810 592 0595

contact@rosecharities.org
www.rosecharities.ca
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